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Hygienekonzept der Megatech Software GmbH (Stand 05.07.2022)

Dieses Hygienekonzept beinhaltet die Verfahrensweise zur Einhaltung und Gewahrleistung bestimm-
ter Hygienestandards, um Infektionskrankheiten, insbesondere eine Infektion durch SARS-CoV-2, um-
gangssprachlich als ,,Corona-Virus“ bezeichnet, zu verhindern.

Bitte beachten:

Schulungsteilnehmern ist die Teilnahme nur gestattet, wenn Sie zu Beginn der Veranstaltung einen
negativen Testnachweis (nicht alter als 24 Std.) vorlegen kénnen.

Bitte geben Sie diese Erklarung bei Schulungsbeginn, vollstindig ausgefiillt und unterschrieben, bei
unserem Schulungsleiter ab. Ohne die unterschriebene Erklarung diirfen Sie leider nicht an der Schu-
lung teilnehmen. Eine vorzeitige Annahme der Erklarung ist nicht moglich.
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1 Verantwortlichkeiten
Das Hygienekonzept wurde von Herrn Leuchtenberger erstellt.

Die Mitarbeiter und Reinigungskrafte werden liber das Hygienekonzept in Kenntnisse gesetzt und be-
statigen dies durch ihre Unterschrift. Die hier Genannten stehen im Austausch Uber das Hygienekon-
zept, prifen die Praktikabilitdat und Plausibilitat, denn sie miissen das Hygienekonzept umsetzten. Ggf.
miissen Anpassungen durch die Ersteller erfolgen.

Jede Schulungsteilnehmerin, jeder Schulungsteilnehmer wird (iber die HygienemalBnahmen in Kennt-
nis gesetzt und bestatigt dieses durch Unterschrift. Die Teilnehmer verpflichten sich, die Hygienevor-
gaben einzuhalten. Bei wiederholtem oder mutwilligem VerstoR kann die Teilnehmerin/der Teilneh-
mer auf eigene Kosten von der Schulung ausgeschlossen werden.

2 Allgemeine Hygieneregeln

Der Hauptibertragungsweg in der Bevélkerung ist laut Robert-Koch-Institut (RKI) die Aufnahme von
virushaltiger Partikel, die beim Atmen, Husten, Sprechen, Singen und Niesen entstehen. Je nach Parti-
kelgroRe bzw. den physikalischen Eigenschaften unterscheidet man zwischen den groRReren Trépfchen
und kleineren Aerosolen, wobei der Ubergang zwischen beiden Formen flieRend ist. Eine Kontaktiiber-
tragung durch kontaminierte Oberflachen ist insbesondere in der unmittelbaren Umgebung von infek-
tiosen Personen nicht auszuschlieRen. (1).

Das RKI und Bundeszentrale fiir ganzheitliche Aufklarung (BzgA) empfehlen somit folgende Mafinah-
men (1,2):

o Nach Moglichkeit mind. 1,5 m Abstand halten
e Handehygiene einhalten
e Hustenetikette einhalten

e Bei ersten Anzeichen einer Infektion zu Hause bleiben und einen Arzt konstruieren

Auch verringert laut RKI das Tragen eines Mund-Nasen-Schutz das Risiko vor Infektionen. Das gilt ins-
besondere fiir Situationen, in denen mehrere Menschen in geschlossenen Raumen zusammentreffen
und sich langer aufhalten oder der Abstand von min. 1,5 m zu Personen nicht eingehalten werden kann
(z. B. Geschaften, in 6ffentlichen Verkehrsmitteln) (2).
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A. Die Teilnehmer sind aufgefordert, soweit lhnen dieses maoglich ist, zu jeder Zeit einen mind.

3 Umsetzung der allgemeinen Hygieneregeln vor Ort in der Niederlassung Hamburg:

Abstand von 1,5 Metern zu anderen Personen einzuhalten. Durch errichtete Trennwande zwi-
schen den einzelnen Arbeitsplatzen der Schulungsteilnehmer wird der direkte Kontakt und der
Weg der Tropfcheninfektion in ausreichendem MaRe unterbunden.

B. Ab dem Betreten der Niederlassung muss innerhalb der Raumlichkeiten und wahrend des
gesamten Aufenthaltes eine FFP2 Mund-Nasen-Bedeckung (MNB) nach der europdischen
Norm EN 149:2001+A1:2009 getragen werden. Die Mund-Nasen-Bedeckung darf am zugewie-
senen Arbeitsplatz, wahrend des Schulungsbetriebes abgenommen werden. Die errichteten
Trennwande verhindern einen direkten Kontakt untereinander und gewadhrleistet in diesem
Fall, dass eine Trépfcheninfektion ausreichend eingeddmmt wird.

C. Hygienische Handedesinfektion und hygienische Handewaschung werden gemald der 5 Mo-
menten durchgefiihrt. Entsprechende Hinweise werden neben den Waschbecken aufgehangt.
Das Tragen von Schutzhandschuhen aus hygienischer Sicht ist im Schulungsalltag nicht erfor-
derlich.

D. Hygienisches Niesen und Husten werden den Teilnehmern liber einen gut sichtbaren Aushang
nahegebracht.

E. Die Teilnehmer miissen bei Anzeichen von Fieber, Husten 0.3. zu Hause bleiben bzw. werden
sofort nach Hause geschickt.

4 Reinigung und Desinfektion

Reinigung und Desinfektion der Niederlassung finden wie gewohnt statt. Zusatzlich findet eine tagliche
Desinfektion der Tirklinken, der Armaturen am Waschbecken und der Arbeitsgerate statt. Eine Desin-
fektion mit einem begrenzt viruziden Desinfektionsmittel ist ausreichend. Der Restmiill ist weiterhin
taglich durch das Reinigungspersonal zu leeren und mit einer Abdeckung zu versehen.

5 Raumliche Gegebenheiten

Die GroRe des Schulungsraumes ist ausreichend grol® und bei der festgelegten Sitzordnung ist durch
die errichteten Trennwande ein ausreichender Schutz fir alle moglich.

Beim Verlassen des Arbeitsplatzes ist, auf ausreichenden Abstand von 1,5 Meter zu achten.

Handdesinfektionsmdglichkeiten befinden sich am Eingang und im Sanitarbereich.
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6 Zutritt der Niederlassung Hamburg

Schulungsteilnehmern wird der Zugang nur nach Vorlage eines negativen Testnachweises (nicht
alter als 24 Std.) gewadhrt. Diese Regelung ist auch fiir geimpfte und genesene Personen, verpflich-
tend.

Der Veranstalter ist berechtigt, bei auftretenden Symptomen auch auBer der Reihe weitere Test-
nachweise zu verlangen.

Es gilt das Hausrecht

7 Ablaufe zur Unterstiitzung der HygienemaRnahmen
Corona-Test Regelung

Mitarbeiter der Megatech Software GmbH bekommen, sich nicht im Homeoffice befinden, mind. ein-
mal wochentlich das Angebot einen Corona-Selbsttest durchzufiihren. Der Test wird vom Arbeitgeber
bereitgestellt. Die jeweiligen Ergebnisse werden protokoliert.

Liiften

Der Austausch der Raumluft ist ein wichtiger hygienischer Aspekt, sodass wahrend des Schulungsbe-
triebes jederzeit ausgiebig zu liften ist. Die Schulung findet bei gedffnetem Fenster statt. Es werden
regelmalige kurze Pausen zum Zweck einer StoRliiftung eingehalten.

Toilettengang
Der Toilettengang wird einzeln und unter Einhaltung der Hygieneregeln erledigt.
Pausen

Pausen finden eigenverantwortlich durch die Teilnehmer am Arbeitsplatz, im Pausenraum, im Hof oder
vor dem Gebdude statt. Hier ist eigenverantwortlich auf den mind. Abstand von 1,5 Metern zu achten.
Innerhalb der Niederlassung ist eine FFP2 MNB zu tragen.

8 Umgang mit Verdachtsfillen innerhalb der Rdumlichkeiten

Besteht bei einem Mitarbeiter oder einem Teilnehmer durch das Auftreten eindeutiger Symptome wie
z.B. Fieber, der begriindete Verdacht einer SARS-CoV-2 Erkrankung, ist die Megatech Software GmbH
berechtigt einen negativen PCR-Corona-Test der betroffenen Person einzufordern. Sollte es zu einem
solchen Fall kommen, muss die betroffene Person die Raumlichkeiten umgehend verlassen und darf
diese erst nach Vorlage des negativen PCR-Testergebnisses wieder betreten.
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Eine Erkrankung sowie der Verdacht einer Erkrankung sind gemaR § 6 Abs. 1 Nr.1 Buchst. t IfSG mel-

9 Meldepflicht

depflichtig.

Kommt es bei einem Teilnehmer wahrend des Schulungszeitraumes oder innerhalb von 10 Tagen nach
Beendigung der Schulung, zu einem bestatigten positiven Ergebnis bezliglich einer Erkrankung mit
SARS-CoV-2, umgangssprachlich als ,Coronavirus” bezeichnet, ist diese der Megatech Software GmbH
- Niederlassung Hamburg (Telefon 040-5079730, E-Mail: schulung@megatech.de) umgehend durch
die betroffene Person, dessen Arbeitgeber oder durch eine dazu berechtigte Person zu melden.

10 Datenschutz

Die Megatech Software GmbH ist verpflichtet die erhobenen Daten fiir den Zeitraum von 4 Wochen
nach Beendigung der Schulung aufzubewahren.

Die erhobenen Daten dienen ausschlieBlich der Riickverfolgung von Verdachts- und Krankheitsfallen
und dirfen nur zu diesem Zweck verwendet werden. Eine Weitergabe an Dritte geschieht nur inner-
halb des gesetzlichen Rahmens z.B. auf Anweisung des Gesundheitsamtes.

Die im Zuge des Hygienekonzeptes erhobenen Daten werden nach der Aufbewahrungsfrist von 4 Wo-
chen durch die Megatech Software GmbH vernichtet.

11 Kommunikation des Hygienekonzepts

Der Schulungsleiter Herr Peters informiert die Mitarbeiter und die Reinigungskréafte tGber die Erstellung
des Hygienekonzepts und die einzuhaltenden MalRnahmen.

Plakate zur hygienischen Hindewaschung nach den 5 Momenten sowie Aufforderungen zur Einhaltung
des vorgegebenen Abstandes von mind. 1,5 m und zum Tragen eines MNB werden an gut sichtbaren
und sinnvollen Orten ausgehangt.

12 Quellen/Literatur

1. Epidemiologischer Steckbrief zu SARS-CoV-2 und COVID-19, Robert-Koch-Institut (RKI)
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges Coronavirus/Steckbrief.html

2. Bundeszentrale fiir ganzheitliche Aufklarung, Coronavirus
http://www.infektionsschutz.de/coronavirus.html

3. Verordnung zur Einddmmung der Ausbreitung des Coronavirus SARS-CoV-2 in der Freien und
Hansestadt Hamburg (Hamburgische SARS-CoV-2-Einddmmungsverordnung — HmbSARS-CoV-
2-EinddmmungsVO)
https://www.hamburg.de/verordnung/
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13 Erklarung des Teilnehmers (Stand 05.07.2022)

Bitte geben Sie diese Erklarung bei Schulungsbeginn, vollstandig ausgefillt und unterschrieben, bei unserem Schulungsleiter
ab. Ohne die vollstandig ausgefiillte und unterschriebene Erklarung diirfen Sie leider nicht an der Schulung teilnehmen.
Eine vorzeitige Annahme der Erklarung ist nicht moglich. Die Erhebung der Daten dienen ausschlieBlich zur Bestatigung des
Hygienekonzeptes und zum Nachvollziehen moglicher Infektionsketten.

Ich habe das Hygienekonzept gelesen und bin mit allen beschriebenen MaBnahmen und deren Einhaltung einver-
standen.

Ich habe zur Kenntnis genommen, dass ein Teilnehmer bei wiederholtem oder Mutwilligen VerstoR auf eigene Kos-
ten von der Schulung ausgeschlossen werden kann.

Ich habe zur Kenntnis genommen, dass ab dem Betreten der Niederlassung und wahrend des gesamten Aufenthal-
tes eine FFP2 Mund-Nasen-Bedeckung nach der europdischen Norm EN 149:2001+A1:2009 zu tragen ist. Die Teil-
nehmer haben selbst fiir eine entsprechende Mund-Nasen-Bedeckung zu sorgen. Am zugewiesenen Arbeitsplatz
darf die Mund-Nasen-Bedeckung abgenommen werden.

Ich habe zur Kenntnis genommen, dass Schulungsteilnehmern der Zugang nur gewahrt wird, wenn sie tiber einen
aktuellen, negativen Testnachweis verfligen. Diese Regelung ist auch fiir geimpfte und genesene Personen, ver-
pflichtend. Durch Falschangeben entstehende rechtliche Konsequenzen sind vom Schulungsteilnehmer zu tragen.

Bei ersten Anzeichen einer Infektion bleibe ich der Schulung fern und konsultiere einen Arzt.

Ich versichere, dass ich keine wissentliche Infektion mit COVID-19 ,,Coronavirus” habe. Mir sind keine Infektionen
mit COVID-19 ,Coronavirus” oder Falle von Quarantane-Anweisungen in meinem naheren Umfeld bekannt.

Giiltiger negativer Testnachweis liegt vor
(Nicht alter als 24 Std / PCR nicht &lter als 48 Std.)

Kontaktdaten des Teilnehmers

Name, Vorname:

Anschrift:
Telefon: E-Mail:
Ort, Datum: Unterschrift:
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